TV Stierstadt - 113 Jahre Sportabzeichen

Terminplan 2026

Nr. Training/Abnahme Ort Datum | Uhrzeit | Wochentag
1 | Abnahme Leichtathletik IGS 09.05. 9.00 Samstag
2 | Abnahme Rad-Sprint 200m GartenstraRe 30.05. 9.00 Samstag
3 | Abnahme Leichtathletik IGS 13.06. 9.00 Samstag
4 | Abnahme Leichtathletik IGS 27.06. 9.00 Samstag
5 | Abnahme Walking 7,5km Stierst. Heide 22.08. 9.00 Samstag
6 | Abnahme Leichtathletik IGS 29.08. 9.00 Samstag
7 | Abnahme Leichtathletik IGS 26.09. 9.00 Samstag

Weitere Termine nach Absprache.

Veranstaltungsorte:

Leichtathletik => Sportplatz der Integrierten Gesamtschule Stierstadt (IGS)
Rad-Sprint 200m => Feld Stierstadt, GartenstraRe/Ecke: Seedammweg

Walking 7,5km => An der Heide/Ecke: Am Werners Kreuz

Wichtige Hinweise:

Bitte informieren Sie sich ausfihrlich im Internet unter www.deutsches-sportabzeichen.de

liber fiir Sie geltende Anforderungen. Evtl. Fragen richten Sie bitte an die u.g. Kontaktperson.

Bitte beginnen Sie gleich am Anfang der Saison mit dem Training und den Aktivitaten fiir das

Sportabzeichen. Nicht jeder Start bringt auch gleich Erfolg.

Bei sehr schlechtem Wetter konnen Termine fiir die Abnahme ersatzlos ausfallen.

Ablauf Abnahme:

IGS: z.B. 30m / 50m / 100m-Lauf, Stand-Weitsprung, Werfen, StoRen und 800m / 3.000m-Lauf.
Die Verleihungsgebihr an den DOSB ist im Mitgliedsbeitrag des Turnvereins Stierstadt enthalten.

Letzter Termin fiir die Abnahme ist Samstag der 26. September 2026

- Abnahmeort IGS - nur dort kénnen letztmalig auch Priifungbescheinigungen fiir anderenorts
erbrachte Leistungen abgegeben werden.
Spater eingereichte Unterlagen werden nicht mehr beriicksichtigt.

Sportmedizinische Empfehlungen - bitte lassen Sie sich sportarztlich untersuchen -

- Wenn bei der Vorbereitung auf das Sportabzeichen Beschwerden auftreten

- Wenn Sie nach der letzten Prifung krank waren

- Wenn Sie Uber 40 Jahre alt sind und sich zum ersten Mal auf das Sportabzeichen vorbereiten

Kontakt-Adresse fir Training und Abnahme:
Heike Ettlinger, Tel-Nr.: 06171-980885
Stefan Haase, eMail: stefan.haase@freenet.de




